
体操系レク・・・梅干体操、下肢体操、前庭歩行、散歩、体を動かす

　　　　　　　　　 ゲームなど

工作系レク・・・掲示物作成、季節工作、ぬりえ、折り紙など
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看多機 藤の郷あげお だより発行責任者 小林 公子

2025年5月発行

新緑が映える過ごしやすい頃となりました。

年々過ごしやすい時期が短くもなっているように

感じます。当施設としては季節感のある行事を

5月の行事予定 藤の郷あげお（行事予定）

5月22日 お誕生日会

４月１日より入職しました

ケアマネージャーの長谷川 恵子と

申します。看護小規模多機能型居宅

介護事業所は、初めての経験となり

ますが、早く慣れて皆様に顔を覚え

てもらえるように頑張りますので、

どうぞ

よろしくお願いいたします。

新入職員紹介

4月より入職しました看護師の

江口 千春です。利用者様、御

家族様に寄り添った看護を提供

出来るよう精進して参りますの

でよろしくお願いいたします。

鯉のぼり製作

皆で協力して作りました！


