
（２F）

日 月 火 水 木

脳トレ 訪問歯科

9 13

（２F）

ひな祭りレク 訪問看護

4

元気体操

金 土
1

19

65

14

2927

訪問歯科

8

15

22

訪問診療

脳トレ

12

7

訪問歯科

訪問歯科

2120

26

外気浴

外気浴

外気浴

外気浴

外気浴

28

訪問診療

24

訪問看護

25

3

23

お誕生日会

16 17

2

訪問看護

訪問看護

10 11

18

元気体操

GH 藤の郷 だより 発行責任者 森 勇太

2025年3月発行

桃の蕾がほころぶ時期になりました。春の陽射しが暖かく感じられ、春の訪れを感じています。

また、季節の変わり目は、特に体調を崩しやすいので十分お身体に気を付けお過ごしください。

本年度も、運営に対しご協力いただき、誠にありがとうございました。

来年度も、宜しくお願いいたします。

3月の行事予定 藤の郷あげお（行事予定）

GH1F

GH2F

3月

お似合い

9日ひな祭りレク（２F）

２３日お誕生日会（２F）

感染症の対策を十分に行った上で、
お庭に出て気分転換をいたします♪

2月2日節分の日に、

鬼に扮したペットボ

トルへボールをぶつ

けて倒す豆まきをし

ました！投げる人も

応援する人も和やか

な雰囲気で楽しみな

がら、その後の紅茶

の時間で歓談されま

した♪

節分 お誕生日おめでとう

節分やお誕生

日会を行いま

した！鬼に扮

した職員が様

になっていて

笑いに包まれ

ていまし

た!(^^)!


