
体操系レク・・・梅干体操、下肢体操、前庭歩行、散歩、体を動かす

　　　　　　　　　 ゲームなど

工作系レク・・・掲示物作成、季節工作、ぬりえ、折り紙など
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看多機 藤の郷あげお だより発行責任者 小林 公子

202４年４月発行

新年度が始まり、今年も年間行事を通してご利用者様に季節を感じて頂ける企画を行って参り

ます。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。

４月の行事予定 藤の郷あげお（行事予定）

4月25日 お誕生日会

気候が不安定な時期ですので
体調管理には充分気を付けたい
と思います。

3月に開催しました。

ご利用者様と製作しました

桜の壁面飾りをバックに写

真を撮り、「ひな祭り」を

皆で合唱し楽しみました。

ひな祭り茶話会

お誕生日会

3月21日に入職しました

桜井 隆啓と申します。

皆様に楽しく過ごして頂

けるように頑張ります。

よろしくお願いいたしま

す。

新入職員紹介


